PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIENIA
7. ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W ZESPOLE SZKOL INTEGRACYJNYCH

W SKIERNIEWICACH

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 kwietnia 2007 r. w sprawie warunkow

i

sposobu oceniania, klasyfikowania 1 promowania uczniow 1 stuchaczy oraz

przeprowadzania sprawdzianow i egzaminow w szkotach publicznych (Dz. U. Nr 83 poz. 562
ze zm.)

§ 8 ust. 1 ,,Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z zaje¢ z wychowania fizycznego, informatyki
lub technologii informacyjnej na podstawie opinii o ograniczonych mozliwo$ciach
uczestniczenia ucznia w tych zajeciach, wydanej przez lekarza, oraz na czas okreslony
w tej opinii”.

Procedura postepowania.

1)

2)

3)

4)

5

6)

8)

9)

W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okre§lony z zajeé
wychowania fizycznego.
W wyjatkowych sytuacjach moga zwolni¢ ucznia z uczestnictwa w zajeciach
wychowania fizycznego rodzice (opiekunowie prawni) poprzez dokonanie
umotywowanego wpisu w dzienniczku ucznia. £aczna dtugos$¢ tego typu zwolnien nie
powinna przekracza¢ dwoch tygodni w podiroczu.
Dhuzsze zwolnienie ucznia z zajg¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte
odpowiednim zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.
Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zajg¢é
wychowania fizycznego na okres nie dluzszy niz 1 miesigc, nalezy przekazaé
nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory obowiazany jest przechowywaé je do
konca danego roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.
Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres dluzszy niz miesigc, jednak
nieobejmujgce catego podlrocza, nalezy zlozy¢ wraz z podaniem w sekretariacie szkoty.
W przypadku do-starczenia kolejnego/ kolejnych zaswiadczen dyrektor szkoty wydaje
decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie tych
wszystkich zaswiadczen.
Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego lub drugiego potrocza lub catego roku
szkolnego, w zalezno$ci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu
0 ograniczonych mozliwo$ciach uczestniczenia ucznia w zajeciach.
O zwolnienie ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego wystepuje rodzic lub opiekun
prawny. Sktada podanie* do dyrektora szkoly (w sekretariacie, na dziennik), do
ktorego zataczaja zaswiadczenie lekarskie.
W przypadku, gdy zajecia wychowania fizycznego s3 lekcjg pierwsza lub ostatnig,
uczen po dostarczeniu o$wiadczenia** rodzica lub prawnego opiekuna o wzigciu
odpowiedzialnos$ci za bezpieczenstwo dziecka, moze by¢ zwolniony z tych zajec,
a jego nieobecnos¢ odnotowuje si¢ w dzienniku, jako nieobecnos¢ usprawiedliwiong.
Podanie nalezy przedlozy¢ dyrektorowi niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od
lekarza, jednak nie p6zniej niz:
a) w przypadku zwolnienia dotyczacego I potrocza — do 10 wrzesnia danego roku
szkolnego,
b) w przypadku zwolnienia dotyczacego II potrocza — do konca pierwszego tygodnia
Il potrocza.



W przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawianych w ciggu roku
szkolnego rodzice skladajg podania poza ustalonymi wyzej terminami, jednak
niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia lekarskiego.

10) Zaswiadczenie lekarskie zwalniajgce ucznia z ¢wiczen z wsteczng datg (np.
zaswiadczenie wystawione w dniu 15 pazdziernika, a lekarz zwalnia ucznia z zajeé
wychowania fizycznego od 1 wrze$nia) bedzie respektowane od daty wystawienia
zaswiadczenia.

11) Zwolnienie niedostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego zlozenia
w sekretariacie.

12) Dyrektor szkoly wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ w terminie do 7 dni
roboczych od daty wptywu podania. Rodzice (opiekunowie prawni) odbieraja decyzje
dyrektora w sekretariacie szkoty.

13) W przypadku decyzji odmownej rodzice (opiekunowie prawni) moga si¢ odwotaé za
posrednictwem dyrektora do Kuratora Oswiaty — Delegatura w Skierniewicach

14) O zwolnieniu ucznia z zaje¢ poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia
oraz wychowawca ucznia. Fakt przyjecia informacji do wiadomosci potwierdzaja
podpisem ztozonym na decyzji.

15) Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na
lekcjach nie przekroczyly potowy wymaganego czasu i sa podstawy do wystawienia
oceny, to wowczas uczen podlega klasyfikacji z danego przedmiotu.

16) W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ z wychowania fizycznego przez cate potrocze
w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie
"zwolniony".

17) Uczen zwolniony z zajg¢ wychowania fizycznego ma obowiazek by¢ obecnym na tych
zajeciach. W szczegolnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi
zajecia-mi w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie
pisemnej zgody rodzica (opiekuna prawnego) i po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty.
O tym fakcie informowany sa nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca
klasy.

18) Uczen zwalniany z zajg¢ do domu ma odznaczane w dzienniku nieobecnosci
usprawiedliwione.

19) Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujace zwolnieniem
z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie sg podstawg do zwolnienia ucznia z zajec¢
wychowania fizycznego. Takie zaswiadczenie rodzic sklada nauczycielowi
wychowania fizycznego, ktory zobowigzany jest uwzgledni¢ zalecenia lekarza w pracy
z uczniem.

20) Z niniejszg procedura zapoznaje ucznidw nauczyciel wychowania fizycznego na
pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy rodzicow
(opiekundéw) na pierwszym zebraniu z rodzicami.

21) Procedura obowigzuje od II poétrocza roku szkolnego 2010/2011. Rodzice zostang
zapoznani z procedurg przez wychowawcow podczas najblizszego zebrania, uczniowie
na najblizszych lekcjach przez nauczycieli wychowania fizycznego.

Procedur¢ wprowadzono na mocy Uchwaly Rady Pedagogicznej z dnia 21 lutego 2011 r.

*wzor podania stanowi zalacznik nr 1 do procedury
**wzOr podania stanowi zatgcznik nr 2 do procedury



Wz6r zataeznika nr 1 do procedury uzyskiwania zwolnien z wychowania fizycznego

Skierniewice, dn. .................. 201...r.
NAZWISKO ... .o ev e e e e
Imig oo v e e e, Dyrektor
Adres zam. .............ccoeeeeeeeneeneenn, Szkoty Podstawowej nr 9

im. M_arii_Grze?orzewskiej
Skierniewice, ul. Tetmajera 7

Telefon: .......ooeeevieeiii e e,

Dane rodzica lub prawnego opiekuna

PODANIE O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie mojego dzieCka... ... ... .......ccc oot cee et ie it e e et e e e e e

uczennicy/ucznia* klasy ... ........... z zaje¢ wychowania fizycznego w okresie**:

O na okres I potrocza roku szkolnego 201...r./ 201...r.
O na okres II potrocza roku szkolnego 201...r. / 201...r.
O na okres roku szkolnego 201...r./201...r.

ZPOWOU ... oo vt i et e et et e et e e et e e e e e et e e e e e e e e e e e e

W zalqczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

(czytelny podpis rodzica lub prawnego opiekuna)

Decyzja Dyrektora Szkoly: zwalniam / nie zwalniam™ ucznia z zajec¢ wych. fizycznego

Do wiadomosci:
WYCNOWAWCA KIASY ... .eiiiiiciiecte ettt e et e et e et e e sbe e s be e areeenteenreeanes

Nauczyciel wyChowania fIZYCZNEJO. ........couiiiiiiiii bt

podpis nauczyciela wychowania fizycznego

* niepotrzebne skresli¢
** prosze wypeti¢ wlasciwa opcje



Wz6r zatgeznika nr 2 do procedury uzyskiwania zwolnien z wychowania fizycznego

Skierniewice, dn. .................. 201...r.
NAZWISKO ... e coe v e
Imig oo v e e, Dyrektor
Adres zam. .............coeeeeeoeeeeeeennn, Szkoty Podstawowej nr 9

im. M_arii_Grze?orzewskiej
Skierniewice, ul. Tetmajera 7

Telefon: ......ooeevvieeiii e e,

Dane rodzica lub prawnego opiekuna

PODANIE O CZESCIOWE ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie mojego dzieCka... ... ... .......cc.c. oot e ietie it e e et e e e e e e

uczennicy/ucznia* klasy ... ........... z czesciowych zajec¢ wychowania fizycznego w okresie**:

Ooddnia.........ccovvviininnnnnn. dodnia...........coooiiiiiiii
O na okres I potrocza roku szkolnego 201...r./ 201...r.

O na okres II potrocza roku szkolnego 201...r. / 201...r.

O na okres roku szkolnego 201...r./201...r.

ZPOWOMU ... o it i et e et et et et et e et e e et e e e e e e e e e e e e e e e e

W zalqczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

(czytelny podpis rodzica lub prawnego opiekuna)

Decyzja Dyrektora Szkoly: zwalniam / nie zwalniam™ ucznia z zajec¢ wych. fizycznego

Do wiadomosci:
WYCNOWAWCA KIASY ... .eiiiiiciiecte ettt e et e et e et e e sbe e s be e areeenteenreeanes

Nauczyciel wyChowania fIZYCZNEJO. ........ooviiiiiiiiie bt

podpis nauczyciela wychowania fizycznego

* niepotrzebne skresli¢
** prosze wypeti¢ wlasciwa opcje



Wz6r zatgeznika nr 3 do procedury uzyskiwania zwolnien z wychowania fizycznego

Skierniewice, dn. .................. 201...r.
NAZWISKO ... e coe v e
Imig oo v e e, Dyrektor
Adres zam. .............coeeeeeoeeeeeeennn, Szkoty Podstawowej nr 9

im. M_arii_Grze?orzewskiej
Skierniewice, ul. Tetmajera 7

Telefon: ......ooeevvieeiii e e,

Dane rodzica lub prawnego opiekuna

PODANIE O ZWOLNIENIE Z ZAJEC NA BASENIE

Prosze o zwolnienie mojego dzieCka... ... ... .......cc.c. oot e ietie it e e et e e e e e e

uczennicy/ucznia* klasy .............. z zajeé na basenie**:

Ooddnia.........ccovvviininnnnnn. dodnia...........coooiiiiiiii
O na okres I potrocza roku szkolnego 201...r./ 201...r.

O na okres II potrocza roku szkolnego 201...r. / 201...r.

O na okres roku szkolnego 201...r./201...r.

ZPOWOMU ... o it i et e et et et et et e et e e et e e e e e e e e e e e e e e e e

W zalqczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

(czytelny podpis rodzica lub prawnego opiekuna)

Decyzja Dyrektora Szkoly: zwalniam / nie zwalniam™ ucznia z zajec¢ wych. fizycznego

Do wiadomosci:
WYCNOWAWCA KIASY ... .eiiiiiciiecte ettt e et e et e et e e sbe e s be e areeenteenreeanes

Nauczyciel wyChowania fIZYCZNEJO. ........ooviiiiiiiiie bt

podpis nauczyciela wychowania fizycznego

* niepotrzebne skresli¢
** prosze wypeti¢ wlasciwa opcje



Wzér zalacznika nr 4 do procedury uzyskiwania zwolnien z wychowania fizycznego

Skierniewice, dn. .................. 201... 1.
NAZWISKO ... .. oe ot et et
Imig ..oooo oo, Dyrektor
Adres zam. .............cooeeeeeiei e, Szkoty Podstawowej nr 9
im. M_arii_GrzePorzewskiej
s s0s see ses ses ses see ses ses see see sessseses Sklern|EW|Ce, u . Tetmajera 7

Telefon: ......oovevvieeiii e e,

Dane rodzica lub prawnego opiekuna

PROSBA
W zwigzku ze zwolnieniem corki/syna*................cccocvveeeeeveeienanns
W OKFesie Od ...........ccccocvvieeiiiiiiiieiieeeeee, O z zajec¢ wychowania

fizycznego zwracam sig z prosbq o zwolnienie corki/syna* z obowigzku obecnosci na
w/w zajeciach w dniach, gdy sq one na pierwszej lub ostatniej lekcji.

Biore na siebie petng odpowiedzialnos¢ prawng za pobyt i bezpieczenstwo corki/syna™ w tym

czasie poza terenem szkoty.

(czytelny podpis rodzica lub prawnego opiekuna)

Wyrazam zgode/ Nie wyrazam zgody*

podpis Dyrektora Szkoty

*niepotrzebne skresli¢



